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Zasady rekrutacji i realizacji wyjazdow doktorantow na praktyki (SMP)
I mieszane programy intensywne (BIP) w ramach programu Erasmus+
(projekt: 2023-1-PL01-KA131-HED-000118616)

l. Podstawowe informacje dotyczace wyjazdéw doktorantow Uniwersytetu Zielonogérskiego w ramach programu
Erasmus+

1. Doktoranci Szkét Doktorskich UZ moga ubiegaé si¢ o dwa typy wyjazdow zagranicznych w ramach Programu
Erasmus+:

- SMP: dlugoterminowy wyjazd na praktyki do krajow programu (KA131) trwajacy od 2 do 12 miesigcy;

- BIP: krotkoterminowy wyjazd na intensywny program mieszany trwajacy od 5 do 30 dni (potaczony z obowigzkowsg czescia
wirtualng zaplanowang w tym samym roku akademickim).

2. O wyjazd w ramach programu Erasmus+ mogg ubiegaé si¢ Doktoranci Szkél Doktorskich UZ, ktérzy:

- cheac wyjechad na praktyki jako absolwenci, wezma udziat w rekrutacji na wyjazd jeszcze w trakcie trwania ksztalcenia,

- maja znajomos¢ jezyka obcego na poziomie nie mniejszym niz B1;

- wypetnia i ztozg wniosek aplikacyjny online wraz z wymaganymi zatacznikami;

- nie przebywaja na urlopie zwigzanym z zawieszeniem ksztatcenia, ani zadnym innym,;

- majg pisemng opini¢ promotora dotyczaca wyjazdu (wydang na podstawie Learning Agreement for Traineeships albo Online
Learning Agreement) oraz zgodg Dyrektora Szkoty Doktorskiej na wyjazd.

3. W ramach programu Erasmus+ Doktoranci Szkét Doktorskich UZ moga wyjecha¢:

- na praktyki do instytucji szkolnictwa wyzszego posiadajacej Karte Erasmus dla Szkolnictwa Wyzszego (ECHE) oraz do
publicznej lub prywatnej organizacji aktywnej na rynku pracy lub dziatajacej w zakresie edukacji, szkolen i mtodziezy (publiczne
lub prywatne mate, §rednie lub duze przedsigbiorstwo, organ publiczny na poziomie lokalnym, regionalnym lub krajowym, izby
handlu, rzemiosta, stowarzyszenia zawodowe i zwigzki zawodowe, instytut badawczy, fundacja, szkota, inne instytucje
edukacyjne, organizacje profit, jak stowarzyszenia, organizacje pozarzadowe itp.) nie bedacej unijng i odpowiedzialng za
zarzadzanie unijnymi programami lub w polskich placowkach dyplomatycznych za granica;

- BIP do instytucji szkolnictwa wyzszego posiadajacej Kartg Erasmus+ dla Szkolnictwa Wyzszego (ECHE).

I1. Procedura rekrutacji na wyjazdy dla doktorantéw w ramach programu Erasmus+
1. Rekrutacja kandydatdéw na wyjazdy za granice odbywa sie zgodnie z zasadami okre$lonymi w Karcie Erasmusa dla
Szkolnictwa Wyzszego (ECHE) oraz warunkami okre§lonymi w umowie zawartej pomiedzy Uniwersytetem Zielonogorskim, dalej

zwanym takze ,,Uniwersytetem" lub ,,Uczelnig" a Fundacja Rozwoju Systemu Edukacji.

2. Zgloszenia kandydatow na wyjazdy przyjmowane sa elektronicznie na stronie www.erasmus.uz.zgora.pl.

3. Zasady rekrutacji na wyjazdy doktorantéw na praktyki (SMP) i Mieszane Programy Intensywne (BIP):

Doktorant zainteresowany wyjazdem na praktyki sklada na 2 miesigce przed planowanym wyjazdem na stronie internetowej
WWW.erasmus.uz.zgora.pl:

- elektroniczny formularz zgloszeniowy;

- zaswiadczenie z sekretariatu Szkoty Doktorskiej potwierdzajgce status doktoranta;

- zewnetrzny certyfikat jezykowy lub zaswiadczenie o znajomosci jezyka obcego wystawione przez Uniwersyteckie Centrum
Ksztatcenia Jezykowego (UCKJ). Zaswiadczenie wydawane jest po zdaniu egzaminu jezykowego sktadajacego si¢ z czg$ci
pisemnej (test online) oraz czg$ci ustnej;

- opini¢ promotora dotyczacg wyjazdu, o ktérej mowa w punkcie 1. 2.;

- Learning Agreement for Traineeships (w przypadku praktyk);

- Online Learning Agreement (w przypadku BIP);

Doktorant dostarcza rowniez do Dziatu Wspotpracy z Zagranica (DWZ) potwierdzenie o przyjeciu na praktyke z wyszezegdlniona
datg praktyk od podmiotu, w ktorym praktyka bedzie realizowana, a w przypadku BIP kopi¢ zgloszenia do udziatu w BIP.
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4, Kwalifikacja kandydatéw na wyjazdy na praktyki i BIP

Kwalifikacji kandydatow na wyjazd dokonuje Dyrektor Szkoty Doktorskiej na podstawie ztozonych dokumentow (wymienionych
w pkt 11.3.).

5. Procedura odwolawcza

Od decyzji Dyrektora Szkoty Doktorskiej przystuguje odwotanie ztozone na piSmie do Prorektora ds. Nauki i Wspotpracy z
Zagranica w terminie 7 dni kalendarzowych od dnia uzyskania mailowej informacji od pracownika DWZ dotyczacej kwalifikacji
na wyjazd. Decyzja Prorektora ds. Nauki i Wspolpracy z Zagranica jest ostateczna.

I1l. Zasady realizacji wyjazdéw doktorantow w ramach programu Erasmus+
1. Realizacja wyjazdéw doktorantéw na praktyki

1.1. Po otrzymaniu informacji o zakwalifikowaniu do wyjazdu na praktyki doktorant zobowigzany jest do terminowego
dostarczenia dokumentow zgodnie z wytycznymi przekazanymi przez DWZ.

1.2. Doktorant przed ztozeniem wniosku o wyjazd na praktyki przygotowuje Porozumienie o programie praktyk - Learning
Agreement for Traineeships (LAT), ktory zostaje uzgodniony pomiedzy doktorantem, uczelnia wysytajaca i instytucja
przyjmujaca. Program praktyki musi zawiera¢ informacje na temat efektow uczenia sie, okresu pobytu, planu monitorowania i
ewaluacji praktyk. Wzor LAT dostepny jest na stronie www.erasmus.uz.zgora.pl. Po podpisaniu LAT przez doktoranta akceptuje
je Prorektor whasciwy ds. Nauki i Wspotpracy z Zagranicg, a nastepnie uprawniona osoba z uczelni przyjmujace;j.

1.3. Do Porozumienia o programie praktyk mozna wprowadza¢ zmiany do 30 dni od daty rozpoczgcia mobilnosci. LAT Z
wprowadzonymi zmianami podpisuja: doktorant, Prorektor wilasciwy ds. Nauki i Wspolpracy z Zagranica oraz osoba
odpowiedzialna w instytucji przyjmujace;j.

1.4. Stypendium Erasmus+ na wyjazd na praktyki jest wyptacane w 100% przed rozpoczgciem mobilnosci. Doktorant pokrywa
koszty dojazdu, przejazdéw lokalnych, wyzywienia, zakwaterowania, ubezpieczenia i innych kosztow osobistych podczas wyjazdu
na praktyki za granicg. Doktorant jest odpowiedzialny za znalezienie zakwaterowania na czas trwania praktyk.

1.5. Po zakonczeniu mobilnosci doktorant zobowiazany jest dostarczyé do DWZ certyfikat pobytu z datami praktyk, LAT - After
oraz pozostate dokumenty okreslone w umowie na wyjazd w terminie do 30 dni po zakonczeniu mobilno$ci. Doktorant ma réwniez
obowigzek wypei¢ Ankiete online uczestnika Programu Erasmus+ i dostarczenie kopii cyfrowej do DWZ.

2. Realizacja wyjazdow doktorantow na BIP

2.1. Mieszane Programy Intensywne (Blended Intensive Programmes) Programu Erasmus+ to krotkie programy ksztatcenia
obejmujace cze$¢ wirtualng i fizyczna, w ramach ktorych wykorzystuje si¢ innowacyjne metody uczenia si¢ i nauczania, w tym
wspotprace online, utatwiajace prace zespotows i wymiang doswiadczen na podstawie e-uczenia si¢ opartego na wspoOlpracy min.
15 uczestnikow z 3 uczelni z 3 réznych krajow.

2.2. Po otrzymaniu informacji o zakwalifikowaniu do wyjazdu doktorant zobowigzany jest do terminowego dostarczenia
dokumentéw niezbgdnych do przygotowania umowy zgodnie z informacja otrzymang z DWZ.

2.3. Doktorant przygotowuje przed wyjazdem na BIP Online Learning Agreement (OLA). OLA okre$la tresci realizowane w
trakcie BIP, czas trwania mobilnosci oraz ilos¢ punktow ECTS lub ekwiwalentu za punkty, na platformie https://www.learning-
agreement.eu/. Po podpisaniu OLA przez doktoranta akceptuje je Prorektor wiasciwy ds. Nauki i Wspotpracy z Zagranica, a
nastepnie uprawniona osoba z uczelni przyjmujace;.

2.4. Udzial w BIP nie moze pokrywac si¢ z realizowana mobilnoscia zagraniczng w celu realizacji praktyki zawodowej, a
weczesniejsza mobilnos¢ Programu Erasmus+ kandydata musi by¢ catkowicie rozliczona.

2.5. Doktorant otrzymuje 100% stypendium Erasmus+ przed wyjazdem. Doktorant pokrywa koszty dojazdu, przejazdow
lokalnych, wyzywienia, zakwaterowania, ubezpieczenia i innych kosztow osobistych podczas wyjazdu na BIP. Wysoko$é
stypendium Erasmus+ dofinansowujace koszty utrzymania doktoranta zagranica okresla corocznie KE poprzez Narodowa Agencje
wedtug zasad oraz stawek stypendialnych dla mobilnosci krotkoterminowych Erasmus+.
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2.6. Doktorant ma obowiazek rozliczenia si¢ z wyjazdu na BIP w DWZ zgodnie z podpisang umowa. W terminie okreslonym w
umowie na wyjazd doktorant powinien ztozy¢: zaswiadczenie/certyfikat o udziale w BIP (czgéci wirtualnej i fizycznej) na uczelni
przyjmujacej zawierajace daty dzienne rozpoczecia i zakonczenia programu BIP w tym termin pobytu fizycznego w uczelni
zagranicznej; Doktorant ma réwniez obowigzek wypeli¢ Ankiete online uczestnika Programu Erasmus+ i dostarczenie jej do
DWZ.

IV. Finansowanie wyjazdow dla doktorantow w ramach programu Erasmus+

Dla projektu KA131 miesigczna stawka stypendium Erasmus+ dla wyjazdéw na praktyki wynosi:

Kraje nalezace do danej grupy Mobilno$¢ doktorantow — praktyka;
miesieczna stawka EUR

Grupa 1: Dania, Finlandia, Irlandia,
Islandia,  Liechtenstein,  Luksemburg, 820
Norwegia, Szwecja oraz kraje regionu 14
Grupa 2: Austria, Belgia, Cypr, Francja,
Grecja, Hiszpania, Niderlandy, Malta,

Niemcy, Portugalia, Wtochy oraz kraje 820
regionu 13

Grupa 3: Builgaria, Chorwacja, Czechy,

Estonia, Litwa, Lotwa, Republika 750

Macedonii Poétnocnej, Rumunia, Serbia,
Stowacja, Stowenia, Turcja, Wegry

- Doktoranci uczestniczacy w BIP otrzymujg 79 EUR dziennie do 14. dnia dziatania i 56 EUR dziennie migdzy 15. a 30 dniem
dziatania. Doktoranci o mniejszych szansach uczestniczacy w BIP otrzymuja dodatek do wsparcia indywidualnego w wysoko$ci
100 EUR na okres mobilnosci fizycznej trwajacej od 5 do 14 dni oraz 150 EUR od 15 do 30 dni.

- Doktoranci wyjezdzajacy za granice w ramach programu KA171 otrzymuja stypendium w wysokosci 700 EUR miesigcznie.

- Doktoranci jest uprawniony do jednorazowego dodatku w wysokosci 50 euro przy podrozy w obie strony z wykorzystaniem
niskoemisyjnych srodkow transportu.

- W przypadku wyjazdu na praktyke uczelnia gwarantuje wyplate stypendium Erasmus+ na okres maksymalnie 12 miesiecy, a w
przypadku wyjazdow na BIP - 5 dni. Minimalny czas pobytu odnosi si¢ tylko do komponentu wyjazdowego i nie zawiera czasu
przeznaczonego na realizacj¢ komponentu wirtualnego.

1. Grant zerowy

Doktoranci majg mozliwos¢ realizacji wyjazdu w ramach Programu Erasmus+ z tzw. grantem zerowym (bez dofinansowania). W
tym przypadku maja zastosowania wszystkie regulacje programu oraz zasady opisane powyzej z wyjatkiem zapisow dotyczacych
stypendium.

2. Zwig¢kszone finansowanie dla oséb z mniejszymi szansami

Osobom z orzeczeniem o niepetnosprawnosci oraz obywatelom Ukrainy, ktorzy przybyli do Polski po 24.02.2022 przystuguje
miesi¢czne zwigkszone stypendium na wyjazdy w wysokosci 250 EUR. Osoby te moga wnioskowaé rowniez o dodatkowe Srodki
na realizacj¢ mobilnos$ci przyznawane bezposrednio przez Fundacj¢ Rozwoju Systemu Edukacji. Formularze i szczegdtowe
informacje na temat dodatkowego dofinansowania znajdujg si¢ na stronie na stronie Www.erasmus.uz.zgora.pl.

Prawo do dofinansowania dla 0s6b z mniejszymi szansami nie bedzie przystugiwaé, jesli doktorant nie dostarczy do DWZ
orzeczenia 0 niepelnosprawnosci przed podpisaniem umowy. W przypadku osob zakwalifikowanych do wyjazdu na praktyke
stypendium powickszone przystuguje osobom, ktére w dniu aplikowania o wyjazd posiadajg orzeczenia o niepetnosprawnosci.
Jesli osob kwalifikujacych si¢ do otrzymania stypendium mniejszymi szansami bedzie wigcej niz dostgpnych s$rodkow,
dofinansowanie bedzie przyznawane wg kolejnosci ztozenia wniosku o wyjazd.

Rozliczenie wyptaconych srodkow odbywa sie po spetnieniu warunkoéw okreslonych w umowie na wyjazd.
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